
2025年6⽉1⽇（⼟）第2⽇⽬

第1会場 第2会場 第3会場 第4会場 第5会場 第6会場 第7会場 第8会場 第9会場 ポスター会場 企業展⽰
ホール（1919名） 2F⼤集会室（400席） 3F⼤練習室（90席） 1F第9会議室（80席） 1F第10会議室（50席） 2F第6･7会議室（72席） 2F第5会議室（30席） 3F第3会議室（30席） 3F第4会議室（30席） 3Fロビー 3Fロビー

363.5m2(110.0坪) 177.0m2（53.6坪） 124.4m2（37.6坪） 76.4m2（23.1坪） 106.3m2（31.8坪） 53.5m2（16.2坪） 49.9m2(15.1坪) 54.4m2(16.5坪)
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16:40-16:50 閉会式

15:00-16:30
⽇本精神科看護協会

合同企画シンポジウム
専⾨性の⾼い看護師が外来で

⾏う看護実践
座⻑：畠⼭ 卓也
   草地 仁史

8:50-10:20
教育講演 ４

メンタルヘルス教育の
社会実装化

演者：安保 寛明
座⻑：寺岡 征太郎

10:30-12:00
教育講演５

死と向き合う患者の
こころのケア

〜4000⼈と対話した
精神科医の経験から〜
演者：清⽔ 研
座⻑：野末 聖⾹

8:50−10:20
シンポジウム２

実践に⽣かすための質的研究
を⽬指して

座⻑：畦地 博⼦
 ⻑⼭ 豊

15:00-16:30
シンポジウム３

能登半島地震被災者のケア
座⻑：北岡 和代
   ⼭岡 由実

12:10-13:10
ランチョンセミナー2

多職種⽀援でロナセンテープを
どう活かすか -患者に寄り添っ

た治療の実践-
共催：住友ファーマ(株)

12:10-13:10
ランチョンセミナー3

YouTube発！メンタルヘルスリテラ
シーの新たな広がり〜登録者数64万
⼈の益⽥先⽣の視点から〜
共催：トキノ(株)

10:30-12:00
教育講演６

ポジティブ⼼理学の
研究での活⽤

演者：千葉 理恵
座⻑：宮本 有紀

8:50−10:20
災害対策委員会企画

ワークショップ
「災害に備えて平時からの備

えを共に考えましょう
“Psychological・Zero・

Aid”のご紹介」

10:30-11:45
⼀般演題  ⼝演第4群

「倫理的課題・悩み・葛藤へ
の対応」

13:20-14:50
⼀般演題  ⼝演第5群

「看護教育、看護師の体験・
経験」

15:00-16:30
⼀般演題  ⼝演第6群

「⾃殺予防、尺度開発、児童
精神保健」

13:20-14:50
理事会企画シンポジウム

健康危機の現場で
⽀援活動を⾏う⽀援者への

メンタルヘルス⽀援
座⻑：萱間 真美

   寺岡 征太郎

10:30-12:00
WS-24

精神看護学実習における臨
床指導者と教員の協同のか
たち〜普遍的な共通理解の
新たな構築を⽬指して〜

15:10-16:40
WS-34

みんなで語ろう！「精神保
健看護領域における⾼度実

践看護って何だろう」

15:10-16:40
WS-33

⾃分を知ることを通して考
えるセルフマネジメントの
あり⽅ ーメンタルヘルス
リテラシーの視点を活⽤し

てー

8:50−10:20
WS-18

現場で活⽤！リフレクティ
ング体験ワークショップ

8:50−10:20
WS-20

専⾨性の⾼い精神科看護師
による訪問看護師へのコン
サルテーションの効果の可

能性

13:20-14:50
WS-32

価値観を明確にするツール
「オタワ意思決定ガイド」
を使って，SDMを体験し

てみよう！

13:20-14:50
WS-28

実習期の看護学⽣における
睡眠問題の改善に向けて：
多様な背景要因の理解と現

場での具体的⽀援

15:10-16:40
WS-35

ACT（包括型地域⽣活⽀援）
が実践するリカバリ、ストレ
ングス、パーソンセンタード
ケアを取り⼊れた⽀援の体験

型ワークショップ

10:30-12:00
WS-23

当事者のストレングスと情
熱が実る農福連携！！当事
者の⼒を活かす福祉サービ
ス事業所と地域との協働を

紹介します！

10:30-12:00
WS-25

精神障害者にも対応した地
域包括ケアシステムの構築
を⽬指した精神保健看護学
カリキュラムの改編

13:20-14:50
WS-31

安⼼できる関係性について
考える〜WRAPにふれて〜

15:10-16:40
WS-36

あなたもメタ認知トレーニ
ングを始めてみませんか？

8:50−10:20
WS-21

教育に活かすマインドフル
ネスーマインドフルネスの
瞑想をしてから、看護学

⽣・看護師の教育で⽇頃感
じていることを話そう―

13:20-14:50
WS-29

精神障害を持つ妊産婦と家
族への看護ケアと多職種・
多機関連携による⽀援

8:50−10:20
WS-19

精神保健看護学の実践・教
育現場で活⽤できる「渡辺
式家族アセスメント／⽀援

モデル」

15:10-16:40
WS-37

若⼿教員が考える、教育者
としての成⻑のおける「安
⼼」の意義−教員として、
省察をする機会を持つ―

15:00-17:00

ポスター撤去

13:20-14:50
WS-30

学⽣が病院と地域で切れ⽬な
く精神看護学を学ぶために何
ができるか、みんなで話し
合ってみませんか？〜病棟と
デイケアの連携の取り組み〜

10:30-12:00
WS-27

AIで進化する精神看護 ―
認知⾏動療法とチャット
ボットによる新時代の看護
師のメンタルヘルス⽀援―

10:30-12:00
WS-26

⾃殺が起きた場合のス
タッフの⽀援⽅法と⽀援
体制を考える ―精神保
健看護分野のポストベン

ション―

8:50−10:20
WS-22

ギャンブル等依存症問題
の今を知り､看護を考えよ
う！〜地域につなぐ当事
者と家族⽀援のあり⽅に

ついて〜

8:30-17:00

企業展⽰


