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第15回  日本リハビリテーション栄養学会学術集会プログラム・抄録集　　2026年3月14日（土）

第１会場
（ホール棟1F ホール）

第2会場
（会議棟2F 大集会室）

第3会場
（会議棟3F 大会議室）

第4会場
（会議棟3F 第5・6会議室）

8：00
8：30

8：30～　開会式
8：35～ 8：50　大会長基調講演（CCA）　
リハビリテーション栄養で支えるレジリエンス
－リハ栄養の真の実践を目指そう！

座長：大村健二
演者：小蔵要司

9：00
9：00～ 9：20　オープニング企画（OS）

県立田鶴浜高校手話部による
手話うたパフォーマンス

9：00～ 9：40　教育講演（EL-1）
リハ栄養はじめの一歩

座長：宇野千晴
演者：西岡心大

9：00～ 9：40　ジョイント企画（JP-1）
VF・VEがなくてもできる

嚥下能力の推定
北陸の摂食嚥下ケアを支える会

座長：木倉敏彦
演者：亀谷浩史

9：00～9：40　優秀演題セッション（SS）
4演題

座長：上島順子、白土健吾

9：30～ 10：30　特別講演（SL-1） 
臨床栄養の夜明けから現在

ー リハビリテーションと手を取りあって
明るい未来を拓くー

座長：東敬一朗
演者：大村健二

9：50～ 10：30　教育講演（EL-2）
エビデンスープラクティスギャップを

埋める真の実践
座長：井上達朗
演者：前田圭介

9：50 ～ 11：20　ジョイント企画（JP-2）
被災レジエンスを支える栄養支援
～明日、あなたが支援を担うなら

どう備えますか～
石川県栄養士会

座長：徳丸季聡、嶋津さゆり
演者：川瀨文哉、橋本良子、坂下理香、徳丸季聡

9：50～ 10：30
Young Investigator Award（YIA）

4演題
座長：百崎良、小瀬英司

10：00

10：40～ 12：20　特別企画（SP-1） 

チーム対抗！リハ栄養の臨床推論

座長：若林秀隆、永野彩乃
症例提供・コメンテーター：東敬一朗

10：40～ 11：20　教育講演（EL-3）
多角的に“筋”を診るーエコー・体組成計・
CT・バイオマーカーで拓く次世代の

骨格筋評価
座長：長野文彦
演者：中西信人

10：40～ 11：20
IARN English Session（ES）

5演題
座長：中山真美、中尾真理

11：00

11：30～ 12：10　教育講演（EL-4）
「問い」から見つめ直す、これからの

リハ栄養臨床研究
座長：百崎良
演者：紙谷司

11：30～ 12：20　特別企画（SP-2）
Pros and Cons
炎症期のリハ栄養
攻める？守る？

座長：鈴木規雄、上島順子　
演者：野々山忠芳、飯田有輝

11：30～12：20　初学者向け企画（PB）
わからないがわかる！

症例から学ぶはじめてのリハ栄養
座長：岸本浩
演者：宮崎慎二郎、塩濱奈保子

12：00

12：30～ 13：30　ランチョンセミナー（LS-1）
周術期における個別化栄養ケアの最前線
～評価と栄養介入のポイント～

座長：稲木紀幸
術前・術後をつなぐ栄養サポート～周術期における介入タイミングのマネジメント～

演者：齊藤大蔵
治療から予防までを見据えた栄養戦略～炎症と筋肉量からみた個別化～

演者：松井亮太
共催：株式会社大塚製薬工場

12：30～ 13：30　ランチョンセミナー（LS-2）
サルコペニア・フレイル診療における
最新ガイドラインとMuscle Healthの

重要性
座長：若林秀隆
演者：吉村芳弘

共催：アボットジャパン合同会社

12：30～ 13：30　ランチョンセミナー（LS-3）
入院関連機能障害を防ぐ

－リハ・栄養・口腔の一体的アプローチ－
座長：藤原大　
演者：飯田有輝

共催：森永乳業クリニコ株式会社

12：30～ 13：30　ランチョンセミナー（LS-4）
認知機能低下者の低栄養に対する
栄養介入の最新エビデンス

座長：永野彩乃　
演者：嶋津さゆり

認知症患者における食事介助スキルの実践ポイント
座長：嶋津さゆり
演者：永野彩乃　

共催：日清オイリオグループ株式会社

13：00

13：40～ 14：30　特別講演（SL-2） 

ケアイノベーション

座長：大村健二
演者：真田弘美

13：40～ 14：30　特別企画（SP-3）
なぜ進まぬ「三位一体」？連携加算の“壁”
今を突破する、リハ・栄養・口腔の実践知

座長：吉村芳弘、松尾晴代
演者：漆原真姫、山川美樹、今井遼太

13：40～ 14：30　特別企画（SP-4）
心理面のリハ栄養を考える
ー抑うつへの対応と
ポジティブ心理学の活用
座長：藤原大、森みさ子　　　　
演者：藤原大、田中舞、森みさ子

13：45～ 14：45　参加型企画（PS-1）
リハ栄養オンラインコミュニティ（RNC)
つながる！広がる！リハ栄養の輪
座長：高尾優一、與祥子
ファシリテーター：大沢優也、宇野勲、

後藤美紅、村田裕康、
加治屋敬子

14：00

14：40～ 16：10　ジョイント企画（JP-3）
GLIM基準の実践と活用、決定版！
～どう評価し、実践に繋げるか～

日本栄養治療学会
座長：廣野靖夫、西岡心大
演者： 福島亮治、西岡心大、石田優利亜、廣野靖夫

14：40 ～ 16：10　ジョイント企画（JP-4）
リハ栄養のまなざしを褥瘡ケアにも

活かそう
日本褥瘡学会

座長：日高正巳、塚田邦夫
演者：塚田邦夫、真壁昇、神野俊介、古川純子
特別発言：真田弘美

14：40～16：10　ジョイント企画（JP-5）
能登から未来を描くレジリエンス：

ともに支え／乗り越える
能登NST研究会

座長：野口晃、社本博
演者：前田美穂、長谷剛志、徳田紀子、中村悦子

15：00
15：00～15：30　ミニレクチャー（ML-1）
がん患者における肥満・サルコペニア
肥満のリハビリテーション栄養

座長：中道真理子
演者：斎野容子　

15：40 ～ 16：10　ミニレクチャー（ML-2）
チームビルディング・システム運用から
考えるリハ栄養の実践とその実際

座長：二井麻里亜
演者：折内英則　

16：00

16：20～ 17：40　特別講演（SL-3）
心理面と社会面のリハ栄養講演＆前・現理事長対談

「リハ栄養の去来今」
座長：藤本篤士

心理面のリハ栄養
演者：若林秀隆

社会面のリハビリテーション栄養：
SDHの視座から臨床実践へ

演者：藤原大　
対談者：若林秀隆、藤原大、吉村芳弘

16：20 ～ 17：20　特別講演（SL-4）
令和８年診療報酬改定について

～リハビリテーション・栄養を中心に～
座長：上島順子　
演者：日名子まき

16：20 ～ 17：20　参加型企画（PS-2）
リハ栄養ケアプロセスワークショップ
リハ栄養ケアプロセスにおける
ゴール設定をとことん鍛える！
アドバイザー：前田圭介
コーディネーター：浅田宗隆、小林大樹、

　白土健吾、村田裕康

16：20～16：50　ミニレクチャー（ML-3）
嚥下臨床における超音波検査装置の応用

座長：橋田直
演者：森隆志

17：00
17:00 ～ 17:30　ミニレクチャー（ML-4）

食欲不振時の臨床推論
座長：永井多賀子
演者：松本朋弘　

17：45 ～ 18：10　表彰式
優秀演題、YIA、English Session
公募ポスター、優秀論文賞
次大会長挨拶
閉会式

18：00

3月14日（土）

「手と心で届けることば」
～つながる手、つなげる心～
演者：石川県立田鶴浜高等学校手話部
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ポスター会場
（会議棟1F 展示ギャラリー）

お茶室会場
（会議棟1F 茶室閑清庵）

物産販売
（会議棟1F）

企業展示
（ホール棟1F会議棟2・3F）

休憩室
（会議棟1F多目的ルーム）

総合受付
（ホール棟1F ロビー）

オンデマンド
配信

8：00 8：00～ 9：00

ポスター貼り付け時間

8：30 8：00～
　17：40

休憩室

8：00～
　18：30

総合受付

9：00 9：00～ 9：40
ポスター演題（PP1）

回復期1
座長：神田由佳

9：00～ 9：40
ポスター演題（PP2）

回復期2
座長：小林大樹

9：00～
　17：40

企業展示

9：50～ 10：30
ポスター演題（PP3）

回復期3
座長：高橋浩平

9：50～ 10：30
ポスター演題（PP4）

チーム医療1
座長：中村直人

10：00

10：30～ 11：30

金沢美術工芸大学
学生の美術・工芸作品の

見学時間

10：40～ 11：20
ポスター演題（PP5）

チーム医療2
座長：石田優利亜

10：40～ 11：20
ポスター演題（PP6）

生活期
座長：西山愛

11：00
11：00～
　16：30

物産販売
11：30～ 12：10
ポスター演題（PP7）
災害対応と支援、その他

座長：川瀨文哉

11：30～ 12：10
ポスター演題（PP8）
認知症・精神疾患、その他

座長：髙崎美幸

11：30～ 12：20　
参加型企画（PS-3）
お茶室で育むあなたの
レジリエンス

̶ Supported by
金沢美術工芸大学
（午前の部）

12：00

12：20～ 14：20

ポスター貼り替え時間13：00

13：40～ 14：30　
参加型企画（PS-3）
お茶室で育むあなたの
レジリエンス

̶ Supported by
金沢美術工芸大学
（午後の部）

14：00

14：30～ 16：00

金沢美術工芸大学
学生の美術・工芸作品の

見学時間

14：40～ 15：20
ポスター演題（PP9）
脳血管・運動器疾患
座長：白土健吾

14：40～ 15：20
ポスター演題（PP10）
サルコペニア・フレイル・リハ薬剤

座長：清水昭雄
15：00

15：30～ 16：10
ポスター演題（PP11）
急性期・呼吸器、 
循環器疾患
座長：大沢優也

15：30～ 16：10
ポスター演題（PP12）

嚥下・口腔
座長：金久弥生16：00

16：20～ 17：00
ポスター演題（PP13）
悪液質・がん・緩和ケア、
リハ栄養口腔の三位一体

座長：鈴木達郎
17：00

18：00

3月14日（土）

お茶室で育むあなたの
レジリエンス
̶ Supported

by 金沢美術工芸大学
（午前の部）
（午後の部）
亭主：中原さおり

呈茶、美術・工芸作品紹介：
阿出川萌夏

オンデマンド限定
教育講演（OEL）

1.  誤嚥性肺炎に対
するリハビリテー
ション・栄養・口
腔の三位一体の取
り組み
演者：高畠英昭

2.  RQ,PECOをつく
る臨床の疑問から
どうやって研究に
繋げるか
演者：永見慎輔

3.  リハ栄養ガイドラ
イン2025
演者：吉村芳弘

4.  臨床研究へ生成
AI活用の利点と落
とし穴
演者：清水昭雄

5.  嚥下リハの臨床
 ―地域の実情に合
わせて―
演者：藤島一郎

6.  リハビリテーショ
ン栄養の質を高め
る！
 口腔アセスメント
のコツ
演者：吉見佳那子

7.  向精神薬の適正使
用を再考する
演者：小瀬英司

8.  呼吸サルコペニア
 ～ポジションペー
パー以降の話題も
添えて～
演者：宮崎慎二郎

9.  サルコペニア対策
としてのアミノ酸
栄養
演者：小林久峰

10.  食事動作における
麻痺手の使用につ
いて
演者：竹林崇

11.  リハ栄養でも大事
な静脈栄養のはな
し
演者：東敬一朗

12.  大学教員や学生指
導者がリハ栄養を
教える際の勘所
演者：井上達朗

13.  在宅におけるリハ
栄養…だけど、そ
もそも論で考えて
みよう
演者：豊田義貞

14.  介護老人保健施設
における一体的取
組の実践とその意
義～管理栄養士の
専門性をどう活か
すか～
演者：苅部康子

15.  心臓だけを診ない
 ～心不全患者を
“リハ栄養”で支え
るUPDATE～
演者：濵知明

16.  ICUにおけるリハ
ビリテーション栄
養と作業療法：時
間軸と情動軸の再
統合
演者：塚越大智

17.  第10回日本リハ
ビリテーション栄
養学会サーベイラ
ンス結果報告
演者：中原さおり

18.  リハ栄養における
優先すべき研究課
題の同定研究―結
果報告―
演者：宮崎慎二郎




